
 

Zazentag 
 

Samstag 25. April 2026 

mit Zenmönch Hanspeter Gôtoku Egloff 

im Gedenken an Meihô Michel Bovay 
 

8.30 - 18 Uhr, CHF 50.- mit Mittagessen 

dunkle bequeme Kleidung, Essschale und 
Löffel mitbringen 
 

HEIAN Zen Dojo                                     
Obere Mühlentreppe 2   St.Gallen                                
 

Anmeldung: anita.loetscher@bluewin.ch 

www.zendojostgallen.ch 
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